
Il Percorso é rivolto alle persone con Parkinson e aiIl Percorso é rivolto alle persone con Parkinson e aiIl Percorso é rivolto alle persone con Parkinson e ai
loro famigliari, in forma singola o in coppialoro famigliari, in forma singola o in coppialoro famigliari, in forma singola o in coppia

Attività di gruppo per trarre beneficio nella comunicazione e nella relazione.Attività di gruppo per trarre beneficio nella comunicazione e nella relazione.Attività di gruppo per trarre beneficio nella comunicazione e nella relazione.
Stimolazione di consapevolezza corporea per migliorare la percezione delStimolazione di consapevolezza corporea per migliorare la percezione delStimolazione di consapevolezza corporea per migliorare la percezione del
proprio corpo e dei movimenti nella relazione di aiuto.proprio corpo e dei movimenti nella relazione di aiuto.proprio corpo e dei movimenti nella relazione di aiuto.
Rafforzare il legame tra il caregiver e la persona in difficoltàRafforzare il legame tra il caregiver e la persona in difficoltàRafforzare il legame tra il caregiver e la persona in difficoltà

OBIETTIVI:OBIETTIVI:OBIETTIVI:

Emozioni inEmozioni inEmozioni in
MovimentoMovimentoMovimento

TEMPI E LUOGHI DI SVOLGIMENTO:TEMPI E LUOGHI DI SVOLGIMENTO:  
A partire da Ottobre a cadenza quindicinale nella giornata del venerdì mattina,A partire da Ottobre a cadenza quindicinale nella giornata del venerdì mattina,  

c/o Palestra della c/o Palestra della Casa di riposo “Casa Mia”, Via Curiel 53 ForlìCasa di riposo “Casa Mia”, Via Curiel 53 Forlì

Il Corso si attiveràIl Corso si attiveràIl Corso si attiverà    
al raggiungimento di un minimo di adesionial raggiungimento di un minimo di adesionial raggiungimento di un minimo di adesioni

Per info: SEGRETERIA La Rete Magica ODVPer info: SEGRETERIA La Rete Magica ODVPer info: SEGRETERIA La Rete Magica ODV
054305430543       033765 - LUN. e VEN. 9.30-11.30, MER. 15.30-17.30033765 - LUN. e VEN. 9.30-11.30, MER. 15.30-17.30033765 - LUN. e VEN. 9.30-11.30, MER. 15.30-17.30

presenta il progetto pilota...presenta il progetto pilota...

Percorso innovativo che prevede una
programmazione integrata tra il supporto psicologico

e la stimolazione psicomotoria con l'obiettivo di
migliorare il Ben-Essere e l’armonia familiare.

Condotto da
Dott.ssa Roberta Conte,

Psicomotricista
Dott. Luca Proli, 
Psicoterapeuta

La vera libertà si sperimenta uniti,

l'aiuto reciproco diventa il motore

del nostro cammino insieme.


